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Estar en el lugar correcto en
el momento indicado.

Sequir las instrucciones.

Participar en las actividades.

Respetar a los demas.

Aceptar las consecuencias.

Los jévenes hombres y mujeres en la portada de este libro son
jovenes de TJJID reales. Todos ellos han concluido su estadia
en TJID y han regresado a sus comunidades. Trabaja con
esmero y quizas tu puedas estar en la portada del préximo
manual para jévenes como una historia de éxito.

Esta es un guia de referencia rapida. TU tienes acceso a todas
las politicas de TJJD que explican en detalle los temas tratados
en este libro. Las politicas importantes deben estar colocadas en
tu dormitorio.
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MI INFORMACION

Aqui puedes escribir informaciéon importante sobre ti. Utiliza un lapiz ya que parte de la
informacién puede cambiar durante tu estadia en TJJD.

Mi Nombre:

Mi nimero de ID de TJJD:

El nimero de teléfono actual
de mi dormitorio en TJJD:

Mi direccién en TJJD:

Nombre del manager
de mi caso:

La fecha mas temprana que
puedo salir (Basado en mi
comportamiento):

Mi oficial de libertad
condicional:




NUMEROS IMPORTANTES

Orientacion para varones:
(las primeras 4 — 6 semanas)

Orientacion para nifas:
(las primeras 4 — 6 semanas)

Linea de ayuda para reportar
abusos las 24 horas:
(Oficina del Inspector General)

Ombudsman Independiente
de TJJD:

(Llamada gratuita desde los teléfonos azules
de TJJD)

Direccién postal de la
oficina central de TJJD:

Coordinador de Quejas Juveniles de TJJD

Representante del Panel de Revision de
Libertad de TJJD

Sentencia determinada para Juveniles

Registro de Ofensores Sexuales

Siempre podras usar el teléfono en TJID si necesitas
[lamar a la linea de ayuda para reportar abusos o al

Ombudsman Independiente.

McLennan County State Juvenile
Correctional Facility, Unit 1

116 Burleson Road

Mart, Texas 76664

(254) 297-8200 teléfono
(254) 297-8392 fax

Ron Jackson State Juvenile
Correctional Complex, Unit 1
P.O. Box 1267

Brownwood, TX 76804

(325) 641-4200 teléfono
(325) 646-7704 fax

(866) 477-8354

(855) 468-7330

Texas Juvenile Justice Dept.
P.O. Box 12757
Austin, TX 78711

512-490-7235

512-490-7101

512-490-7031
512-490-7289
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Capilla de la escuela Giddings State School en Giddings, Texas

Este manual te ayudard a entender cémo sera tu vida
mientras permanezcas en el Departamento Juvenil de Texas
(TJJD).

Este manual te ayudara a entender las reglas y tus
derechos.

Puede que recibas informacion y reglas adicionales del
programa del lugar donde vives.

Si tienes preguntas, el personal de TJJD esta aqui para
ayudarte.

Guarda este manual en un lugar seguro para que puedas
consultarlo cuando sea necesario.

Seras informado si cualquier informacién o norma en este
libro cambia.



INTRODUCCION

Hola. Mi nombre es Jason. Probablemente sientas lo
mismo que yo cuando fui sentenciado a TJJD: este es
el ultimo lugar en el que querrias estar. Al principio,
cuando me enviaron a TJJD, no sabia bien en qué me
habia metido y me preguntaba como iba a salir del lio
gue habia creado. Me preguntaba si las malas
elecciones que habia tomado conducirian a un camino
sin salida y me senti desalentado. Decepcioné a mi
familia, y lo peor de todo, me decepcioné a mi mismo. Sabia que tenia potencial
para triunfar y me sentia desilusionado por mi conducta y enfadado con el
mundo. Mas adelante aprendi que mi tristeza también se debia a las victimas y
al dolor que les habia causado. Se podria decir que cuando llegué a TJJD, me di
cuenta de repente de todo lo que andaba mal en mi vida. Pasé tres afios en
TJJD por robo agravado. En ese tiempo, completé exitosamente el programa de
tratamiento para ofensores violentos graves y sancionados con pena de muerte
y me encaminé para cambiar mi vida por completo.

Al igual que yo, ti también has sido confinado a TJJD porque un juez de la corte
juvenil determiné que eres un ofensor culpable de un delito grave. Quizas tengas
una larga historia de meterte en problemas o quizas hayas hecho algo muy
grave, o0 ambas cosas. De cualquier modo, TJIJD estd para ayudarte a
comprender algunas cosas importantes: que lo que hiciste lastimé a otros, el
porqué de tu mala conducta, y lo principal, como puedes dejar eso atras para
vivir una vida exitosa dentro de la ley.

Ser enviado a TJJD es serio. S6lo aproximadamente tres de cada 100 jovenes
gue se meten en problemas con la ley en Texas van a TJJD. Aunque es algo
serio, hay algo que debes valorar: no has sido enviado al TDCJ (Departamento
de Justicia Criminal de Texas, una prision de adultos). En vez de eso, el juez de
la corte juvenil encontré algo en ti que vale la pena como para recibir una
oportunidad en TJJD. Veras que muchos de los miembros del personal opinan
igual acerca de ti. No estan aqui para juzgarte, culparte o castigarte. Si, deberas
seguir las reglas, pero los miembros del personal estan aqui para ayudarte.

Si pudiera cambiar lo que hice para borrar el dafio que causé, lo haria sin

dudarlo un instante. Sin embargo, no cambiaria las lecciones que aprendi en
TJJD y la direccién de mi vida actual.
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Al igual que con todo en la vida, tu experiencia en TJJD sera lo que tu decidas
hacer con ella. En vez de pensar que estar aqui es un castigo, intenta
considerarlo como una oportunidad. A medida que avances en el programa de
tratamiento, descubrirds cosas interesantes sobre ti mismo. También conoceras
a otras personas que han tenido experiencias similares. Como la estadia en
TJJD es obligatoria, intenta aprovecharla al maximo. TU escoges. Puedes tomar
algunas decisiones que mejoraran tu vida desde ahora mismo. Todavia tienes
abiertas todas las posibilidades en la vida. La Unica diferencia es que ahora
tienes los programas, los recursos y las personas que te pueden ayudar a
descubrir qué necesitas para que tus suefios se hagan realidad.

Volvamos a esos sentimientos que mencioné cuando recién llegué a TJJD. Sé
gue probablemente estés sintiendo lo mismo. Esta bien. Son sentimientos
normales. También sé que no puedo decir mucho que haga que cambies de
opinién en este momento. Es un viaje que tienes que recorrer tU mismo. Pero
debes saber, y lo dice alguien que super6 la parte mas dura, que sera cada vez
mas sencillo; ti mejoraras y tendras muchas razones para mirar hacia adelante.

Los administradores de TJJD escribieron este manual -Mirando Hacia Adelante-
para darte las respuestas a algunas de tus preguntas basicas. Jovenes de TJJD
como yo los ayudamos a mantener cierta perspectiva. Hay mucha informacion
sobre TJIJD en este manual. Si en algdn momento no comprendes algo,
sencillamente pregunta a un miembro del personal o a uno de tus compaferos.

A partir de este mismo momento, concentrémonos juntos en el porvenir, en el
dia que puedas volver a tu casa siendo una persona mejor, que puedas triunfar
en tu comunidad sin quebrantar la ley. Es posible. Soy prueba viviente de ello.

!/\\ Mis mejores deseos,

| s
N J‘&"J’f—ﬁ"b

: | Jason
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Ml VIDA DIARIA EN TJJD

Ingreso a las instalaciones y
orientacion

Cuando llegas a una instalacién de
TJJD, haces el ingreso y la orientacién
para esa instalacion. En ese momento
el personal te ayuda a comprender las
reglas, tus responsabilidades y los
privilegios en tu nueva instalacion.
Algunas cosas son iguales en todas
las instalaciones de TJJD, pero otras
pueden variar un poco. De modo que
debes prestar atencién en todos los
ingresos Yy las orientaciones, incluso si
crees que conoces las reglas y el
funcionamiento de las cosas.

Al ingresar a una nueva instalaciéon aprenderas:

(1) los objetivos y los servicios en el campus; (2) las reglas de conducta y las
posibles consecuencias; (3) todos los diferentes edificios que hay en la
instalacion; (4) como hablar con el personal y con quién debes hablar en el
campus; y (5) las actividades diarias.

Ademas, recibirds tu ropa y los articulos de higiene personal. Después de que te
instales, tendras una orientacion que trata sobre:

(1) este manual para jovenes; (2) conocer al personal del campus; (3) todas las
reglas y las consecuencias; (4) los requisitos para que completes tu tratamiento
y vuelvas a la casa; (5) el uso del teléfono; (6) recibir tu correo; (7) las visitas; (8)
tu fondo de fideicomiso y tu dinero personal; (9) tus derechos; (10) cémo
presentar una queja y resolver problemas que podrias tener; (11) actividades
religiosas en el campus; (12) ir a la escuela o a trabajar; (13) educacion fisica;
(14) tus horarios diarios; (15) las reglas de la cafeteria; (16) la seguridad y las
inspecciones en el campus; (17) visitas al médico o dentista; (18) comprender
las etapas del tratamiento; (19) mantener un control de tu ropa y tus
pertenencias personales; (20) qué hacer en caso de un incendio o de una
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emergencia; (21) tus obligaciones de orden y limpieza; (22) las buenas practicas
de higiene; (23) pruebas para deteccién de drogas; y (24) un recorrido del
campus.

Horario

Cada instalacion de TJJD tiene sus propios
horarios. En las instalaciones de seguridad,
tu dia sera de alrededor de 16 horas desde
el momento en el que te despiertas hasta la
hora de dormir. Habra distintos horarios
para los dias de la semana, los fines de
semana y los feriados, pero siempre estaras
ocupado con diversas actividades.

Lavida en unainstalacién de TJJD

Las instalaciones de seguridad tienen el nivel mas alto de supervision en TJJD.
El ambiente donde vivas ser4d muy estructurado para mantenerte seguro y
alejado de problemas. Pasaras la mayor parte del tiempo con el grupo de tu
dormitorio, salvo en la escuela, donde estaras en clases con jovenes de otros
dormitorios. Los grupos de los dormitorios estan formados por alrededor de 16 a
20 jovenes.

No todas las instalaciones de TJJD son similares. Algunas tienen dormitorios
comunes, lo que significa que todas las camas se encuentran en una sola
habitacién grande. Otros dormitorios te dan tu propio cuarto o un cuarto que
compartes con otros pocos jévenes. En la mayoria de los dormitorios, hay una
oficina del manager del caso, un &rea grupal, un area de lavadero y un lugar
para las regaderas, los lavabos y los retretes. Debes mantener tu area personal
limpia y ayudar a mantener el orden de las areas comunes. El personal te
explicara tus obligaciones.

Registros diarios del dormitorio en cada turno

Hay tres turnos de miembros del personal todos los dias. Un grupo trabaja por la
mafiana, otro por la tarde y otro durante la noche. Después de cada turno, el
personal del dormitorio debe completar un registro para que el siguiente grupo
de personal sepa todo lo que sucedi6 anteriormente ese dia. El registro por turno



incluye tus necesidades médicas, tu actitud y tu comportamiento generales y si
se debe aplicar alguna restriccion.

Articulos personales

TJJD te proporciona todos los articulos basicos. También puedes tener algunos
articulos personales como libros, incluyendo libros religiosos, articulos religiosos
usados para rendir culto y fotografias de la familia. El personal de tu dormitorio
te dird qué esta permitido tener.

Contrabando

Se considera contrabando todo lo que no tienes permitido tener. Si algo que
tienes no esta permitido en el campus, es contrabando. Si algo que tienes esta
permitido en el campus, pero no te ha sido asignado o tienes demasiada
cantidad de algo que no deberias tener, también eso es contrabando. Estos son
algunos ejemplos de contrabando: drogas, alcohol, farmacos o medicamentos
recetados no autorizados, parafernalia de drogas (cualquier cosa que sirva para
usar, fabricar o esconder drogas), articulos que pueden ser usados o adaptados
para ser usados como armas, imagenes que muestren contenido sexual
explicito, parafernalia de juego, articulos que pueden ser usados para hacer
tatuajes, teléfonos celulares y cigarrillos. Todo contrabando que sea descubierto
sera confiscado. Puedes recibir cargos por un nuevo delito por poseer drogas o
armas. La posesion de contrabando menos peligroso puede significar la pérdida
de privilegios.

Higiene personal

TJJD te dara jabén, champu, pasta dental y cepillo
de dientes, desodorante y productos para
rasurarte. Si demuestras un buen progreso en el
tratamiento y buena conducta, podras obtener el
privilegio de comprar articulos de higiene personal
gue no brinda el estado, incluso magquillaje para
las jovenes.

TJID también te ayudard a mantener buenas
practicas de higiene personal tales como duchas
regulares y buen cuidado dental. El grupo del
dormitorio visitara a un peluquero o estilista que va
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al campus para cortar el cabello. Ademas recibiras sdbanas y ropa de cama
limpias.

Cddigo de vestimenta y apariencia

TJJD da toda la ropa y el calzado. Quizéas recibas ropa especial para eventos de
servicio comunitario, la practica de deportes o el trabajo. Recibes ropa interior y
calcetines limpios todos los dias y el resto de la ropa limpia al menos tres veces
por semana.

Debes respetar el codigo de vestimenta de TJJD:
e Usar sélo la ropa y el calzado que entrega TJJD o que se compra por
intermedio de TJJD como un privilegio ganado.

e Laropa debe estar limpiar, ser de la talla correcta y ser adecuada para
la actividad.

o Debe usarse ropa interior y estar cubierta por las prendas de vestir. Las
nifias deben usar sostenes durante el dia, salvo cuando duermen.

o Deben usarse zapatos o calzado aceptable apropiado para la actividad.

o No se deben usar aretes u otros articulos de perforacién en el cuerpo.

e Se debe usar el cabello en un estilo estandar, corte prolijo, limpio y bien
presentado.

e Los jovenes deben estar bien rasurados.

El personal te dard més informacion sobre las reglas del cédigo de vestimenta
de la instalacién. Tipicamente usaras pantalones kaki o jeans, una camisa de
color y zapatos tenis. Después de progresar en el tratamiento y si tienes buena
conducta, podréas obtener el privilegio de usar prendas y
zapatos que no brinda el estado. s mm

-

Correspondencia

=

Puedes recibir correspondencia. El personal de TJJD no
leerA o censurard tu correspondencia pero podria
inspeccionarla para asegurarse de que no incluya




contrabando. El personal solo puede abrir e inspeccionar tu correspondencia en
tu presencia. Si se descubre contrabando, sera confiscado. Ademas, quien haya
enviado el contrabando podria enfrentar cargos criminales.

No hay un limite en el nUmero de cartas que puedes recibir. TJJD pagara por tu
envio de tres cartas por semana. Si deseas enviar méas cartas, debes comprar
las estampillas. Si envias cartas a tu abogado o a las cortes por tu caso, TJID
pagara el envio independientemente de la cantidad que necesites enviar.

Padres que no hablan inglés

Si tus padres no hablan inglés, TJIJD puede obtener la traduccion de la
informacion. La mayoria de la informacion impresa y en el sitio de Internet de
TJJID ya se encuentra disponible en espafiol. TJIJD puede hacer preparativos
para traducir el material a otros idiomas de ser necesario. Informa al personal de
TJJD si tus padres no hablan inglés.

Manteniéndose en contacto

Segun las leyes de Texas, es ilegal que TJJD diga a la mayoria de las personas
gue te encuentras aqui porque tu informacion es confidencial. Sin embargo, ta y
tu familia pueden decirselo a quienes quieran. Las personas so6lo podran
averiguar en qué instalacion te encuentras si tu o tus padres se los dicen.
Asegulrate de dar a tus amigos y contactos tu direccion actual. Ademas, si tus
padres se mudan, asegurate de que el manager de tu caso lo sepa.

Correo electrénico, mensajes instantaneos, uso de Internet

No podras usar Internet salvo
en algunas ocasiones para
proyectos escolares. Nunca
podras visitar sitios como
Facebook, MySpace o Twitter
durante tu estadia en TJJD.
Tampoco tendrds correo
electrénico ni  servicio de
mensajeria instantanea.

Jévenes de TJJD utilizan
computadoras para el trabajo escolar
y para certificaciones de la industria.
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Uso del teléfono

Podras usar el teléfono. Sin embargo,
podras realizar llamadas so6lo con el
permiso del personal y durante los
momentos en los que no estés ocupado en
actividades como la escuela o el trabajo de
grupo. Se aplica una excepcién cuando
necesitas llamar a la linea de TJJD para
reportar abusos. No necesitas permiso del
personal para llamar a esta linea de ayuda.

El personal te dard permiso para llamar a

tus padres, tutores, familiares y otros adultos responsables aprobados. TJJD
pagara algunos minutos de llamados de larga distancia por mes para ti. La
agencia lo hace para alentarte a buscar la participaciéon de la familia en tu
programa de tratamiento. Los jévenes elegibles podran comprar algunos minutos
adicionales o hacer llamadas por cobrar a personas incluidas en una lista
aprobada. En caso de emergencia, TJJD te ayudar4 a comunicarte con tu
familia.

Las llamadas de teléfono (salvo a tu abogado) podran ser grabadas y
controladas para detectar actividades ilegales. Si abusas de tus privilegios de
uso del teléfono, TJJD podra prohibirte su uso

Visitas

Las visitas regulares se producen por lo menos los fines de semana. A veces, tu
instalacion podria tener un dia de visitas durante la semana. En caso de
emergencia, tus padres pueden hacer preparativos especiales para visitarte.

Puedes pasar tiempo con tu familia y con otras personas que hayan recibido
aprobacion para visitarte porque su vista es importante para tu éxito. Tus padres
recibiran una copia de las reglas para las visitas de tu instalacion. Podrian llegar
a suspenderse las visitas si alguien rompe las reglas. Si hubiera una emergencia
en el campus, se suspenderan las visitas hasta que sea seguro volver a
permitirlas.

Si tu familia no puede costear ir a visitarte, los grupos voluntarios de TJJD
pueden brindarle ayuda. Tus padres deben comunicarse con el coordinador de



relaciones con la comunidad de tu instalacion para averiguar los detalles. Los
voluntarios puedan ayudar a pagar la gasolina, moteles o pasajes de autobus.

Puedes recibir visitas de tu abogado y de tu ministro, pastor o consejero religioso
cualquier dia de la semana siempre que no estés en la escuela o en los grupos
de tratamiento. Asegurate de informarle al manager de tu caso quiénes son para
gue los incluya en tu lista de visitantes.

También tienes derecho a negarte a recibir visitas.
Estas son las personas que no pueden visitarte:

e un joven que estuvo o esta en TJJD, a menos que sea un familiar
directo;

e un padre cuyos derechos hayan sido revocados (si eres menor de 18
afnos);
e cualquiera que la corte determine que no puede tener contacto contigo;

e un empleado que trabajo o trabaja en TJJD, a menos que sea un familiar
directo;

e cualquiera que represente un riesgo para la seguridad o que eche a
perder el programa del tratamiento; y

e cualquier victima de tu delito menor de 18 afios de edad, a menos que el
director de los servicios clinicos apruebe la visita.

Escuela

Las instalaciones de TJJD tienen escuelas completamente acreditadas en el
campus. Esto significa que todos los créditos que obtengas en TJJD serviran
cuando vuelvas a casa. Puedes obtener tu GED o tu diploma de escuela
preparatoria en TJJD. Ademas, puedes tomar cursos universitarios y obtener
certificaciones de la industria en programas tales como horticultura, soldadura,
manipulacién de alimentos, mecanica de automoviles y programacion de
computadoras. Cada instalacion tiene programas diferentes. El personal te
informara cudles estan disponibles para ti. (Consulta la seccién en este manual
llamada Ml EDUCACION para obtener mas informacion)

Durante la orientacion, tomaras pruebas para ayudar a TJJD a descubrir tu nivel
en la escuela y si debes asistir a educacion especial.
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“Participa en actividades, cualquier actividad que te mantenga
fuera de problemas. Antes yo me pasaba en seguridad 24-7 pero
ahora hago todo lo que puedo y me mantengo fuera de
problemas. Hago consejo estudiantil, soldadura, coro y todos los

deportes que tienen.” — Joven N.D. (Giddings State School)

El acceso a las clases de carreras y tecnologia depende de tu edad, grado,
progreso en el tratamiento y riesgo a la seguridad. TJJD no discrimina cuando
decide quién asiste a estas clases. Ademas, TJJD intentara asegurarse de que
puedas participar en todos los programas incluso si no hablas inglés.

Consejo estudiantil

TJJD esta trabajando para tener un consejo estudiantil en cada instalacién. El
consejo estudiantil estara formado por jévenes que representen a sus
comparnieros. El consejo estudiantil puede, como grupo, elevar las inquietudes a
la gerencia, sugerir maneras para mejorar el campus, recomendar nuevos
programas y comunicar ideas.

Alimentos y nutricion

Recibirds tres comidas y un snack todos
los dias en TJJD. Los alimentos que
comeras seran parte de una dieta bien
equilibrada y seran preparados de forma
higiénica. Si tu médico lo indica, recibiras
una dieta médica. También puedes recibir
una dieta religiosa si tu religion asi lo pide.

Cada afio, TJJD entrega una encuesta
sobre los alimentos en las instalaciones vy
los centros de reinsercion para que los
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jévenes puedan opinar. Quizas te escojan para que participes en la encuesta. En
ese caso, asegurate de hacerlo porque tus opiniones cuentan.

Atencion médica

Recibiras atencion médica adecuada y oportuna en las instalaciones de TJJD.
Las instalaciones tienen clinicas médicas en el campus llamadas enfermerias. Al
ingresar a TJJD, te haran una evaluacion fisica, dental, de salud mental, de
dependencia de sustancias quimicas y andlisis de laboratorio. Ademas, recibiras
las vacunas que necesites, incluso para la hepatitis B y posiblemente la vacuna
antigripal. Recibiras la atencibn médica necesaria para cualquier cosa que
detecten los médicos.

Cémo hacer una cita por enfermedad

Puedes hacer una cita para ver al enfermero de lunes a viernes. En caso de
emergencia, recibirds ayuda a cualquier hora o cualquier dia. Si no te sientes
bien, pide ver a un enfermero mediante una solicitud por enfermedad. El
personal de la instalacién te explicara como hacerlo. Luego recibiras una cita
con un enfermero en el término de 24 horas durante los dias de semana y al
siguiente dia laboral si es un fin de semana. Si te lesionas o te sientes
demasiado mal para esperar, dile al personal. Si se produce una emergencia
gue no puede ser tratada en el campus, iras a la sala de emergencias.

Si te recetan medicamentos, el personal los conservara y te los entregara de
acuerdo con las indicaciones del médico. No puedes "esconder en la mejilla" tus
medicamentos ni intentar guardarlos en tu &rea personal. Ademas, nunca tomes
las pildoras de otra persona por ningn motivo. Es muy peligroso.

Dinero

No puedes tener dinero en efectivo en las instalaciones de TJJD porque no lo
necesitas. En cambio, tendras un fondo en custodia para colocar el dinero que
ganes o recibas como obsequio. El dinero en efectivo es contrabando. Tus
padres han sido informados sobre cdmo enviar dinero a tu fondo en custodia.

-~
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“Consigue un trabajo durante tu estadia, la paga es horrible, pero
cuando sali a los 3 afos tenia mas de $2,000.00 para poder

comenzar.” — Joven H.H. (Libertad Condicional de Corpus Christi)

Trabajos en el campus

Las instalaciones de TJJD cuentan con programas de empleo en el campus para
gue puedas sentir la responsabilidad y las recompensas de tener un trabajo. Los
empleos en el campus suelen pagar entre $0.50 y $2.00 por hora. Debido a que
hay més jovenes que empleos pagos en el campus, los empleos se consideran
privilegios. Si deseas uno de estos empleos, asegUrate de mantener una buena
conducta y de participar de forma activa en la escuela y en tu programa de
tratamiento.

= _V
> X

Un voluntario en Turman Halfway House en Austin, Texas, ayuda con la tarea escolar.
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Actividades para familiares y voluntarios

TJJID tiene la suerte de contar con miles de voluntarios solidarios en todo el
estado que brindan su tiempo y talento para ayudarte a ti y a tu familia. Los
voluntarios ayudan a pagar los viajes de los padres que no pueden costear
asistir a las visitas. Se encargan de los dias de participacion de la familia y te
dan obsequios especiales en los dias festivos y cumpleafios. Los voluntarios de
TJID desean ayudarte a mantener el contacto con tu familia. Tu instalacién
cuenta con una persona llamada coordinador de relaciones con la comunidad
gue esta encargado de los voluntarios del campus y cuenta con una persona
gue encargada del contacto con los familiares. Ambas ayudan a las familias con
las preguntas o problemas. Conoceras a los voluntarios si son tus mentores o
tutores o te ayudan con orientacion espiritual.

Servicios religiosos

TJJD brinda igualdad de oportunidad a los jovenes para practicar, observar y
enriquecer su fe religiosa. Te pedirdn que declares una preferencia religiosa al
ingresar a TJJD. El capellan te ayudara con orientacion religiosa, a rendir culto y
a aprender sobre diferentes religiones si lo deseas. El capellan puede llegar a
comunicarse con tu familia para determinar tu nivel de seriedad respecto de una
fe en particular. También tienes derecho a no declarar ninguna preferencia
religiosa y a no practicar ninguna fe.

Durante tu estadia en TJJD, conoceras a jévenes de diversas procedencias y
creencias, incluso de todas las principales religiones del mundo. TJJD permitira
gue desarrolles ceremonias y costumbres religiosas siempre que no sean una
amenaza para la seguridad.

El papel principal del capellan de la instalacion es proteger tu libertad religiosa;
brindarte los ritos, rituales y practicas y ayudarte a aclarar tus valores.

Embarazo

Todas las jovenes haran una prueba de embarazo en TJJID. Si estas
embarazada, TJJD te ayudard con tus necesidades médicas, de seguridad y
nutricionales durante y después del embarazo. Sin embargo, no puedes tener
nifios contigo en ninguna de las instalaciones de TJJD. Se puede contractar a
una agencia que tiene un programa para madres y bebés para las jovenes de
TJJD que han finalizado su estadia en una instalacién de seguridad y que

-~
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cumplen con los requisitos para ir a una instalacion de seguridad media. Otra
opcién es que un pariente se hago cargo del bebé hasta que tu salgas en
libertad. Si estds embarazada o eres la madre de un nifio pequefio, pregunta al
personal qué debes hacer para ingresar al programa de Madres y Bebés.

“Mientras estés en TJJD no te preocupes sobre lo que otros
digan y piensen de ti. Haz lo tienes que hacer para superarte TU.”

—Joven J.G. (Libertad Condicional de Houston)

Cero tolerancia de abuso sexual

La Legislatura de Texas y el Consejo de TJJD han adoptado una politica de cero
tolerancia con respecto al abuso sexual, incluyendo el contacto sexual
consensuado, de un joven en custodia de la Comisién Juvenil de Texas. Toda
infraccién de este tipo debe ser reportada al 1-866-477-8354. Ademas, la politica
de cero tolerancia se aplica como parte de los esfuerzos de TJJD por cumplir
con la Ley de Eliminacion de Violaciones en Prision (PREA).

Servicios alas victimas

TJJID se asegura de que los derechos legales de tu victima estén protegidos.
Son tratados con dignidad, igualdad y respeto. Tus victimas pueden enviar
informacion que puede ser usada para ayudarte en el programa de tratamiento.
Se les avisa cuando eres liberado, pero TJID no les da tu direccién. Sin
embargo, si eres un ofensor sexual que tiene que registrarse, tu direccion sera
de dominio publico.

14



Medios de comunicacion

TJJID recibe pedidos de reporteros para
cubrir historias en la instalacién. Tal vez
veas algun equipo de noticias en el campo
ocasionalmente. No debes preocuparte
acerca de que tomen tu fotografia o de la
informacion que se publigue sin tu
autorizacién. Cualquier persona que pueda
ingresar una camara en propiedades de
TJJD sabe que debe mantener tu identidad
de forma confidencial. Nunca te pediran
gue participes en un proyecto de medios de comunicacién. Sin embargo, si
deseas permitir que tomen tu fotografia o dar una entrevista, debes completar un
formulario de TJJD para renunciar a tu confidencialidad. Si tienes 18 afios de
edad o mas, puedes completar el formulario por ti mismo. En caso contrario,
deben firmarlo tus padres. El formulario explica las cosas que debes considerar
antes de renunciar a tu confidencialidad.

“TJJD puede ser el comienzo de lago bueno. jTienes que

decidirte a ser positivo!” — Joven D.P.

9
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MIS DERECHOS BASICOS

Solo por estar en TJIJD no significa que
pierdes todos tus derechos. En TJJD, tienes
los derechos basicos que se describen a
continuacion. Al igual que en tu ciudad natal,
existen algunos limites a tus derechos, pero
s6lo como algo de ultimo recurso. TJJD puede
limitar tus derechos para garantizar que todos
estén seguros y para asegurarse de que
recibas el mejor tratamiento posible. Si crees
que TJJD ha violado tus derechos o que has
sido tratado injustamente, puedes hacer algo
para corregirlo. Puedes obtener ayuda del
personal para hacerlo. Estos son tus derechos
bésicos:

1. Derecho a tratamiento equitativo — Tienes derecho a que no haya
discriminacién.

2. Derecho a la libertad de expresion — Puedes expresarte si eso no es
perjudicial o inseguro.

3. Derecho ala libertad de culto — Tu y tus padres (si eres menor de 18 afios)
pueden decidir si participaras en actividades religiosas que escojas 0 no.

4. Derecho a tus pertenencias personales — Puedes conservar y usar
pertenencias personales que sean seguras y no interfieran con los programas o
promuevan el mal comportamiento.

5. Derecho a recibir visitas — Puedes recibir visitas, incluso comunicaciéon
privada en persona con los padres.

6. Derecho de acceso al correo y al teléfono — Eres libre de enviar y recibir
cartas por correo salvo si fuesen un riesgo de seguridad. Tendras tanto acceso a
los teléfonos como sea posible.

7. Derecho a obtener ganancias y obsequios monetarios — Tienes el derecho

de poseer tu dinero. TJJD podria limitar la cantidad de dinero efectivo que tienes
contigo pero no puede tomarlo de tu fondo en custodia sin tu permiso.
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8. Derecho a la proteccion contra dafios fisicos y psicolégicos — Tienes el
derecho de estar protegido contra cualquier dafio y de recibir alimentos,
vestimenta y albergue.

9. Derecho a atencién médica y dental — Recibiras la atencion médica y dental
béasica y necesaria, tanto de rutina como en casos de emergencias.

10. Derecho de acceso a abogados — Puedes hablar con tu abogado en
privado.

11. Derecho a ser informado — TJJD te informara sobre todas las politicas, los
procedimientos y las reglas que te competen durante tu estadia en TJJD.

12. Derecho a la precision e imparcialidad — Las decisiones sobre ti seran
justas y correctas.

13. Derecho a la confidencialidad de tus registros — Tienes el derecho a que
tus registros sean confidenciales. No seran divulgados salvo a las personas
autorizadas por la ley.

14. Derecho a presentar quejas y a apelar decisiones — Tienes el derecho a
gue tus quejas se resuelvan de forma rapida y justa.

4

ikl

Nifias en el complejo correccional Ron Jackson State Juvenile Correctional Complex en
Brownwood, Texas.
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DECLARACION DE DERECHOS DE LOS PADRES

Ya mencionamos tus derechos. A continuacion presentaremos los derechos de
tus padres. Muchos padres, jévenes, grupos de intercesion y miembros del
personal escribieron la siguiente Declaracién de Derechos de los Padres:

“Es saludable mantener contacto con tu familia. Ellos pueden

ayudarte a pasar por esto.” — Joven B.M. (Gainesville State School)

Los padres son participes en la rehabilitacion del joven junto al personal
correccional, educadores y junto a quienes administran el tratamiento; se les
alentard y proveera asistencia para que participen activamente en el disefio y la
implementacién del tratamiento de su hijo, desde su ingreso hasta su salida de
la institucion. Los padres de los jévenes1 que han sido encomendados al
cuidado, la custodia o el control de la Comisién Juvenil de Texas, tienen los
siguientes derechos:

1. Como padre, usted tiene el derecho a saber que usted y su hijo seran
tratados con imparcialidad sin importar su raza, religion, nacionalidad de
origen, idioma, estatus econdmico, discapacidad, sexo, orientacion sexual
o edad, y que cada menor sera tratado como un individuo.

2. Como padre, usted tiene el derecho a esperar que TJJD brinde un
ambiente sano, seguro e higiénico para su hijo.

3. Como padre, usted tiene el derecho a no ser juzgado, culpado o marcado a
causa de la encarcelacion de su hijo.

4. Como padre, usted tiene el derecho a expresar su opinién y abogar
activamente por su hijo.

1, - o ) o
Jévenes menores de 18 afios 0 mayores de 18 afios y que hayan firmado una autorizaciéon
permitiendo a TJIJD a que comparta informaciéon confidencial con sus padres. Esto incluye
custodios legales y conservadores del Servicio de Proteccion de Menores.
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10.

11.

12.

Como padre, usted tiene el derecho a ser un participante activo cuando se
toman decisiones sobre su hijo.

Como padre, usted tiene el derecho a ser informado sobre los asuntos
relacionados al bienestar de su hijo.

Como padre, usted tiene el derecho de acceso al expediente de su hijo.

Como padre, usted tiene el derecho a participar de forma significativa en el
tratamiento de su hijo, inclusive en su tratamiento médico, en su
tratamiento de salud de comportamiento y en su educacion.

Como padre, usted tiene el derecho a comunicarse con su hijo, incluyendo
visitas, llamadas por teléfono y por correo.

Como padre, usted tiene el derecho a tener plena seguridad de que todo el
personal de TJJD es profesional, cortés, y respetuoso.

Como padre, usted tiene el derecho a saber que TJJD tomard medidas
correctivas inmediatas para proteger los derechos de los padres y de los
jévenes.

Como padre, usted tiene el derecho a participar de forma significativa en la
planificacién de la transicion de su hijo, desde su ingreso a la institucion,
luego en su nuevo ingreso a la comunidad, hasta su consiguiente
liberacion.

-~
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COSAS BASICAS QUE TJJD ESPERA DE Mi

Al comienzo del programa de rehabilitacion y tratamiento CoNEXTions®,
aprenderas que hay cinco puntos basicos que TJJD espera de todo el personal y
de los jovenes.

Ejemplo:

Ser puntual en los eventos y actividades de
rutina; presentarse en el area designada; seguir
los procedimientos de movimientos, etc.

Estar en el lugar correcto en
el momento indicado

Hacer lo que pide el personal, seguir el cédigo de
Seguir las instrucciones conducta, cumplir con los requisitos de higiene y
vestimenta estandar, etc.

Atender y participar debidamente en todas las
actividades requeridas o asignadas — educacion,
grupos, recreacion, actividades estructuradas,
etc.

Participar en las actividades

Demostrar habilidades sociales adecuadas tales
Respetar a los demas como pedir permiso, saludar a los demas,
turnarse, ser cortés, etc.

Atender y trabajar para entender el
comportamiento mediante check-ins, admitir los
errores e  intentar  solucionarlos,  servir
restricciones, etc.

Aceptar las consecuencias

Ademas de estas expectativas, la politica de TJJID describe las infracciones de
las reglas — cosas especificas que no puedes hacer. (Consulta la seccion de
este manual llamada INFRACCIONES DE LAS REGLAS).

Cada dormitorio en TJJD tiene su propio Cédigo de Conducta. Estos cédigos,
escritos por los jévenes y el personal, se concentran en las cosas que todos
deben hacer para respetarse mutuamente mientras viven juntos en un entorno
comunitario saludable. Recibiras copias de las reglas especificas pertinentes a
tu instalacién o dormitorio.
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TU PASO POR TJJD

TJJD es la agencia correccional juvenil del estado.

TJID es el lugar mas serio al que puede ser enviado un ofensor juvenil de
Texas. Lo Unico més serio para un ofensor juvenil en Texas es ser certificado
como un adulto por la corte y ser enviado al sistema de adultos. Una 